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Information sy

Feuchtigkeitsschéaden vermeiden

Ist die Luftfeuchtigkeit zu hoch, kdnnen in Badern, Kiichen und Schlafzimmern, vor
allen Dingen auch in den Ecken feuchte Stellen entstehen. Bei starkerer und langer
anhaltender Feuchtigkeit kann sogar Schwarzschimmel entstehen.

Bei richtigem Heizungs- und Liftungsverhalten konnen Sie sich und uns Arger und
Kosten ersparen und erweisen lhrer Gesundheit einen nicht zu unterschatzenden
Dienst. Unter Bericksichtigung der Einzelfallumstande sollten nachstehende
Hinweise beherzigt werden:

Heizen der Raume:

Heizen Sie auch solche Raume ausreichend, die Sie nicht stdndig nutzen oder in
denen Sie etwas niedrigere Temperaturen vorziehen. Wer die Wohnung morgens
verlasst, sollte den Heizkérper nicht etwa abdrehen, sondern die Heizung so
regulieren, dass die Temperatur nicht unter 18 — 20 Grad absinkt.

Mobelabstand zur AulRenwand:

Mobel sollten nicht zu dicht an der AuRenwand stehen. Mindestabstand: 5 cm, damit
die Luft gut zirkulieren kann.

Heizkorper nicht zustellen:

Die Warmeabgabe von Heizkdrpern sollte nicht durch Verkleidungen, Mobiliar oder
durch bis auf den Ful3boden reichende Vorhénge behindert werden.

Turen zu!

Die TuUren zu weniger beheizten Raumen (Schlafzimmer) sind nach Mdglichkeit

geschlossen zu halten. Es ist eine Unsitte, etwa von der Kiiche aus andere Raume
durch offene Turen mit zu beheizen.



Richtig luften!

Die beste Art zu luften ist, Durchzug (Fenster weit 6ffnen) zu schaffen. Nach
allenfalls zehn Minuten haben Sie so die verbrachte feuchte Raumluft durch
trockene Frischluft ersetzt.

Kein Dauerluften!

Eine Dauerliftung durch spaltbreites Offenhalten oder Ankippen von Fensterfliigeln
sollte  wahrend des  Heizbetriebes unterbleiben. Das st reine
Energieverschwendung!

Feuchtigkeit muss raus!

Ratsam ist es schlief3lich auch, die beim Duschen oder Kochen in ziemlich kurzer
Zeit freigesetzten groReren Dampfmengen sofort nach aul3en abzuleiten (Fenster
weit 6ffnen).

Abluftventilator bringt Ruhe!

Auch einfache bautechnische Mittel helfen, Feuchtigkeitsschaden zu vermeiden. So
kann etwa — mit Zustimmung des Bauvereins — ein Abluftventilator installiert werden,
der Uber einen Hygrometerschalter gesteuert wird.

Preiswert sind auch zwischen Heizkérper und Aufenwand anzubringende

Styroporplatten, die zur Raumseite hin mit einer reflektierenden Metallfolie versehen
sind.

Gemeinnitziger Bauverein in Minden eG
Der Vorstand

gez. Wieland gez. Dzukowski



